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Apicella Matteo, Arezzo
Aragona Michele, Pisa
Baccetti Fabio, Massa e Carrara
Baggiore Cristiana, Firenze
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Colombi Claudia, Firenze
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Delli Poggi Chiara, Empoli
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Fanelli Stefania, Arezzo
Fratini Stefano, Prato
Lencioni Cristina, Lucca
Mantuano Michele, Arezzo
Marconcini Daniela, Empoli
Nigi Laura, Siena (FI)
Occhipinti Margherita, Empoli
Orsini Paola, Lucca

Pancani Francesca, Livorno
Petrucci Katia Maria, Firenze
Piccini Valentina, Firenze
Ragusa lvana, Arezzo

Rizzo Loredana, Grosseto
Salutini Elisabetta, Pistoia
Sambuco Laura, Grosseto
Scatena Alessia, Arezzo

Sciarroni Elisabetta, Lido di Camaiore (LU)

Seghieri Marta, Prato

INFO GENERALI

Data e Luogo Evento
22 maggio 2026
Hotel Indigo, Via Jacopo da Diacceto, 16 - 50123 Firenze

Iscrizione

La partecipazione ai lavori & gratuita ed a numero chiuso.
Liscrizione si effettua registrandosi alla piattaforma
AMD, al seguente link: https://formazione.aemmedi.it/
workshop-diabetestechlab

Obiettivo Formativo
Linee guida - Protocolli - Procedure

Accreditamento

ID ECM: 572-482336

CREDITI ATTRIBUITI ALL'EVENTO: N. 4

ORE FORMATIVE: N. 4

PARTECIPANTI PREVISTI: N. 50

PROFESSIONI: Medico Chirurgo, Dietisti, Infermieri,
Psicologi

DISCIPLINE: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria,
Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medici di Medicina Generale (Medici di famiglia),
Scienze dell’alimentazione e dietetica

Metodo di Verifica

Per l'ottenimento dei crediti ECM gli aventi diritto
dovranno:

- partecipare ad almenoil 90% delle ore formative (Si prega
i partecipanti di presentare il QR code, precedentemente
scaricato dalla piattaforma, alle hostess per la scansione
diingresso e uscite).

- per compilare il quiz ECM dell'evento, collegarsi alla
piattaforma https://?ormazione.aemmedi.it/ a partire dalle
3 ORE successive alla fine dell'evento e fino all'ultimo
giorno utile indicato in piattaforma.

Attestato di Partecipazione

L'attestato sara scaricabile dalla piattaforma https:/
formazione.aemmedi.it/workshop-diabetestechlab  dal
giorno successivo la chiusura dell’evento.

Attestato ECM
Dopoaverottemperatoairequisitirichiestie superatoil quiz
ECM lattestato sara scaricabile dalla piattaforma https://
formazione.aemmedi.it/workshop-diabetestechlab entro
90gg da fine evento.
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Workshop Diabetes Tech-Lab
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Hotel Indigo
Firenze

Responsabili Scientifici
A. Scatena , M. Occhipinti



RAZIONALE

Negli ultimi anni l'evoluzione delle tecnologie per la
gestione del diabete ha profondamente modificato la
pratica clinica e l'esperienza quotidiana delle persone
con diabete. Sistemi di monitoraggio continuo del
glucosio (CGM), penne intelligenti e sistemi diinfusione
insulinica sempre pit avanzati permettono oggi una
gestione pil precisa, personalizzata e proattiva della
terapia.

Tuttavia, l'efficacia di queste tecnologie non dipende
esclusivamente dalle caratteristiche dello strumento,
ma soprattutto dalla capacita del team diabetologico
di selezionare la tecnologia appropriata per la persona
giusta e di accompagnarne l'utilizzo attraverso un
percorso educativo

strutturato e multiprofessionale, che coinvolga medico,
infermiere, dietista e psicologo, al fine di condividere
competenze e strategie per garantire un utilizzo efficace
e sostenibile delle tecnologie.

Il workshop “Diabetes Tech-Lab” nasce con l'obiettivo di
favorire un apprendimento esperienziale e interattivo,
basato su casi clinici realistici, esercitazioni in piccoli
gruppi e momenti di restituzione in plenaria, per
stimolare il confronto tra le diverse figure professionali
coinvolte nella cura della persona con diabete. Il corso
intende promuovere una maggiore integrazione tra
competenze cliniche, educative e psicosociali, con
l'obiettivo di trasformare i dati tecnologici in decisioni
cliniche utili e in percorsi assistenziali realmente
personalizzati, contribuendo a migliorare la qualita
dell'assistenza e l'appropriatezza nell'utilizzo delle
tecnologie per il diabete.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

14.15 Accoglienza e registrazione partecipanti

14.45 Introduzione
F. Baccetti, M. Occhipinti, A. Scatena

15.00 Tecnologia e Diabete

D Moderatori: C. Baggiore, G. Di Cianni
Relatori: M. Aragona, I. Dicembrini

15.30 17°Laboratorio
Quale tecnologia per quale persona con diabete?

D Moderatori: M. Apicella, W. Baronti,
C. Delli Poggi, P. Orsini, E. Salutini, M. Seghieri

16.00 Discussione in plenaria dei temi sopra trattati
Moderatori: S. Fanelli, D. Marconcini

16.30 2° Laboratorio
Educazione tecnologica efficace

D Moderatori: P. Falcetta, C. Lencioni, F. Pancani,
V. Piccini, I. Ragusa, E. Sciarrone

17.00 Discussione in plenaria dei temi sopra trattati
Moderatori: S. Fratini, K. M. Petrucci

17.30 Coffe Break

18.00 3° Laboratorio
Interpretazione dei dati

D Moderatori: E. Ceccarelli, C. Colombi, I. Crisci,
M. Mantuano, L. Nigi, L. Sambuco,

18.20 Discussione in plenaria dei temi sopra trattati
Moderatori: M. Occhipinti, A. Scatena

19.00 Take Home Message
M. Calabrese, L. Rizzo

19.30 Riflessioni e chiusura dei lavori

M. Occhipinti, A. Scatena
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